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Пояснительная записка 

Рабочая программа учебного предмета «География» для 6 -9 классов  разработана в соответствии со 

следующими нормативно-правовыми документами:  

- Федеральным  законом  «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012        № 273-ФЗ; 

- Федеральным  государственным образовательным  стандартом образования для обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденным  приказом 

Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014г.             № 1599; 

-СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», Постановление от 28  сентября  2020г. № 28;   

-Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), далее ФАООП УО (вариант 1), 

утвержденной приказом Министерства просвещения РФ от 24.11.2022г.             № 1026; 

-приказом Министерства просвещения РФ  №495 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных адаптированных образовательных 

программ»  от 17.07.2024г.; 

- АООП  образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (вариант1)  МБОУ СОШ с. Тербуны. 

География — учебный предмет, синтезирующий многие компоненты общественно-научного и 

естественно-научного знания. Вследствие этого содержание разных разделов курса географии, 

насыщенное экологическими, этнографическими, социальными, экономическими аспектами, 

становится тем звеном, которое помогает учащимся осознать тесную взаимосвязь естественных и 

общественных дисциплин, природы и общества в целом. В этом проявляется образовательное, 

развивающее и воспитательное значение географии.  

Основная цель обучения географии  —  сформировать у обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) умение использовать географические знания и 

умения в повседневной жизни для объяснения, оценки разнообразных природных, социально-

экономических и экологических процессов и явлений, адаптации к условиям окружающей среды и 

обеспечения безопасности жизнедеятельности, экологически сообразного поведения в окружающей 

среде.  

Задачами изучения географии являются:  

― формирование представлений о географии и ее роли в понимании природных и социально-

экономических процессов и их взаимосвязей; 

― формирование представлений об особенностях природы, жизни, культуры и хозяйственной 

деятельности людей, экологических проблемах России, разных материков и отдельных стран. 

― формирование умения выделять, описывать и объяснять существенные признаки 

географических объектов и явлений; 



― формирование умений и навыков использования географических знаний в повседневной 

жизни для объяснения явлений и процессов, адаптации к условиям территории проживания, 

соблюдения мер безопасности в случаях стихийных бедствий и техногенных катастроф 

― овладение основами картографической грамотности и использование элементарных 

практических умений и приемов использования географической карты для получения 

географической информации;  

― формирование умения вести наблюдения за объектами, процессами и явлениями 

географической среды, их изменениями в результате природных и антропогенных воздействий. 

Содержание курса географии позволяет формировать широкий спектр видов учебной 

деятельности, таких, как умение классифицировать, наблюдать, делать выводы, объяснять, 

доказывать, давать определения понятиям.  

В соответствии с требованиями ФГОС предметом оценки освоения обучающимися АООП 

должно быть достижение обучающимися предметных и личностных результатов, которые 

применительно к изучению географии должны быть представлены в тематическом планировании в 

виде конкретных учебных действий. 

 

 

Общая характеристика учебного предмета. 

 Познание мира предполагает изучение системы взаимосвязанных дисциплин, 

обеспечивающих преемственность содержания. Курс географии имеет много смежных тем с 

естествознанием, историей, русским языком, чтением, математикой, изобразительной 

деятельностью, черчением, социально-бытовой ориентировкой и другими предметами, а также 

предусматривает опору на знания, полученные в курсах «Развитие устной речи на основе ознакомления 

с предметами и явлениями окружающей действительности» и «Природоведение».  Учитывая общие и 

специальные задачи коррекционной школы, программа и методика преподавания географии 

предусматривают повторяемость материала (в разных формах и объеме). Ряд тем постепенно 

усложняется и расширяется от 6 к 9 классу, что способствует более полноценному усвоению 

учащимися элементарных географических знаний.  В программе учебный материал расположен по 

годам обучения: 6 класс -  «Начальный курс физической географии», 7 класс – «География России», 

8 – 9 классы – «География материков и океанов».   

        В программе выделены основные практические работы, которые необходимо выполнить 

ученикам, указаны межпредметные связи, а также сформулированы основные требования к знаниям 

и умениям учащихся (по годам обучения).  

        В 6 классе («Начальный курс физической географии») учащиеся научатся ориентироваться на 

местности, познакомятся с физической картой России, ее географическим положением, границами, 

формами земной поверхности, водоемами. Этот раздел предполагает проведение экскурсий с целью 



формирования более точных географических представлений о формах земной поверхности и 

водоемах своей местности. 

        Программа 7 класса полностью посвящена ознакомлению с природой и хозяйством России. 

Здесь изучение вопросов физической, элементов экономической и социальной географии своей 

страны должно рассматриваться в тесной взаимосвязи, а природа должна изучаться как среда 

обитания и жизнедеятельности людей, как источник ресурсов для развития народного хозяйства. 

Особое внимание следует уделить экологическим проблемам. 

  При изучении географии нашей страны учитель должен пользоваться современными 

географическими картами (физической, политико-административной и картой природных зон 

России). 

       На изучение «Географии России» отведен весь учебный год, в содержании учебного 

материала выделены два основных блока: 

      I. Особенности природы и хозяйства России (общая характеристика)  

      II. Природные зоны России  

      Учителю необходимо рационально распределить время на изучение общих и зональных 

вопросов. Целесообразно уже при изучении I блока иллюстрировать общие положения конкретными 

примерами, подготавливая, таким образом, учащихся к изучению отдельных природных зон. 

      При изучении географии России необходимо констатировать новые национально-

территориальные образования, подчеркивая культурные и этнографические особенности населения. 

Важный аспект проблемы — развитие крупнейших городов, центров науки, малых городов и сел. 

      Изучение курса «География материков и океанов» (8 класс) позволяет учителю затронуть 

проблемы взаимоотношения и экономического сотрудничества с сопредельными с Россией 

государствами, входившими в состав бывшего СССР, государствами Европы и Северной Америки, 

со странами Азиатско-Тихоокеанского региона. 

      Подбор материала в 9 классе (“География материков и океанов”) предусматривает углубление, 

систематизацию и обобщение знаний о материках и океанах. Здесь изучение вопросов физической, 

экономической и социальной географии разных стран должно рассматриваться в тесной 

взаимосвязи, а природа изучаться как среда обитания и жизнедеятельности людей, как источник 

ресурсов для развития народного хозяйства. 

      Поскольку миграция выпускников специальных (коррекционных) школ VIII вида мала (они 

остаются жить и работать в той местности, в которой учились), основное внимание в курсе 

географии следует обратить на реализацию краеведческого принципа. Изучение своей местности 

помогает сформировать более четкие представления о природных объектах и явлениях, облегчает 

овладение многими географическими знаниями, позволяет теснее увязать преподавание географии с 

жизнью, включить учащихся в решение доступных для них проблем окружающей действительности 

и тем самым воспитывать любовь к Отечеству. Важно, чтобы в процессе краеведческой работы 



учащиеся овладели культурой поведения в природе, научились быстро ориентироваться и правильно 

вести себя во время стихийных бедствий. 

Описание места учебного предмета в учебном плане. 

Учебный предмет «География» входит в предметную область «Естествознание» и относится к 

обязательной части учебного плана образования обучающихся с легкой и умеренной умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями).  

Класс 6 7 8 9 

Количество 

часов неделю 

2 2 2 2 

Количество за 

год 

68 68 68 68 

Соответствует количеству часов в учебном плане МБОУ СОШ с. Тербуны. 

Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета. 

К личностным результатам освоения относятся:  

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину; 

2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов; 

3) сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире; 

5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни; 

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия, в том 

числе владение вербальными и невербальными коммуникативными компетенциями, использование 

доступных информационных технологий для коммуникации; 

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых мотивов 

учебной деятельности; 

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях; 

10) способность к осмыслению картины мира, ее временно-пространственной организации; 

формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве 

природной и социальной частей; 

11) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

12) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-нравственной 

отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам других людей; 

13) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к 

творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным 

ценностям; 

14) проявление готовности к самостоятельной жизни. 

Предметные результаты освоения программы 



Минимальный уровень: 

представления об особенностях природы, жизни, культуры и хозяйственной деятельности 

людей, экологических проблемах России, разных материков и отдельных стран; 

владение приемами элементарного чтения географической карты: декодирование условных 

знаков карты; определение направлений на карте; определение расстояний по карте при помощи 

масштаба; умение описывать географический объект по карте; 

выделение, описание и объяснение существенных признаков географических объектов и 

явлений; 

сравнение географических объектов, фактов, явлений, событий по заданным критериям; 

использование географических знаний в повседневной жизни для объяснения явлений и 

процессов, адаптации к условиям территории проживания, соблюдения мер безопасности в случаях 

стихийных бедствий и техногенных катастроф. 

Достаточный уровень: 

применение элементарных практических умений и приемов работы с географической картой 

для получения географической информации;  

ведение наблюдений за объектами, процессами и явлениями географической среды, оценка их 

изменения в результате природных и антропогенных воздействий;  

нахождение в различных источниках и анализ географической информации; 

применение приборов и инструментов для определения количественных и качественных 

характеристик компонентов природы; 

называние и показ на иллюстрациях изученных культурных и исторических памятников своей 

области. 

Содержание учебного предмета. 

6 класс 

Начальный курс физической географии (68 ч) 

Введение (4 ч) 

Понятие о географии как науке. Явления природы: ветер, дождь, гроза. Географические 

сведения о своей местности и труде населения.  

Практические работы 

Чтение и обобщение календарей природы и труда за 1–5 классы. Знакомство с новым 

учебником, иллюстрированным приложением – атласом, с рабочими тетрадями на печатной основе. 

Ориентирование на местности (5 ч) 

Ориентирование на местности. Горизонт, линии, стороны горизонта. Компас и правила 

пользования им.  

План и карта (9 ч) 

План и карта. Масштаб. Условные знаки плана местности. План и географическая карта. 

Масштаб карты. Условные цвета и знаки физической карты. Физическая карта России. 



Практические работы 

Упражнения в определении направлений на местности, плане и карте. 

Упражнения в умении обозначать направления на плане и контурной карте. 

Упражнения в измерении расстояний на местности и изображение их на плане (чертеже) в 

масштабе (достаточный уровень). 

Вычерчивание простейших планов (нескольких предметов, класса). 

Изготовление в столярной мастерской во внеклассное время съемного плана-макета 

школьного участка. 

Зарисовка в тетрадях и изготовление таблицы условных знаков плана, условных знаков и 

цветов физической карты. 

Чтение простейших планов с опорой на таблицу условных знаков (достаточный уровень). 

Показ на физической карте России форм поверхности (не давая точных названий равнин, гор 

и т.п.) 

Показ на физической карте России различных водоемов (не требуются знания конкретных 

названий рек, озер и т.п.) 

Прикрепление на магнитной карте к цвету или знаку соответствующих иллюстраций. 

Формы поверхности Земли (4) 

Формы поверхности земли. Рельеф местности, его основные формы. Равнины, холмы, горы. 

Понятие о землетрясениях и вулканах. Овраги и их образование.  

Практические работы 

Моделирование из сырого песка, глины или пластилина равнины, холма, горы, оврага, 

вулкана. 

Зарисовки различных форм земной поверхности, схемы вулкана в разрезе. 

Вода на Земле (10 ч) 

Вода на земле. Река и ее части. Горные и равнинные реки. Озера, водохранилища, пруды. 

Болота и их осушение. Родник и его образование. Колодец. Водопровод. Океаны и моря. Ураганы и 

штормы. Острова и полуострова. Водоемы нашей местности. Охрана воды от загрязнения. 

Практические работы 

Моделирование из пластилина и воды (реки, озера, острова, полуострова) или изготовление 

макетов. 

Зарисовки схем реки, озера, колодца, острова, полуострова. 

Проведение опытов: 

а) растворение морской соли в воде и сравнение ее по вкусу с пресной водой; 

б) очистка воды фильтрованием. 

Упражнения в определении направления течения реки, различение берегов и других ее частей. 

Земной шар (14 ч) 



Земной шар. Краткие сведения о Земле, Солнце и Луне. Планеты. Земля ― планета. Освоение 

космоса. Глобус – модель земного шара. Земная ось, экватор, полюса. Физическая карта полушарий. 

Океаны и материки на глобусе и карте полушарий. Первые кругосветные путешествия. Значение 

Солнца для жизни на Земле. Понятие о климате, его отличие от погоды. Основные типы климата. 

Пояса освещенности, их изображение на глобусе и карте полушарий. Природа тропического пояса. 

Природа умеренных и полярных поясов. 

Практические работы 

Изготовление из пластилина или глины модели земного шара с обозначением экватора и 

полюсов. 

Показ с помощью теллурия смены дня и ночи. 

Оформление таблицы названий океанов и материков. 

Обозначение на контурной карте материков и океанов; первых кругосветных путешествий. 

Работа с контурами материков (картонными, ламинированными). 

Вычерчивание в тетради схемы расположения поясов освещенности на земном шаре. 

«Опоясывание» глобуса лентами красного, зеленого и белого цветов. Прикрепление 

иллюстраций или контуров растений и животных к соответствующим поясам освещенности. 

Оформление альбома с иллюстрациями картин природы и жизни людей в различных 

климатических поясах земного шара. 

Знакомство с последними публикациями в периодической печати об освоении космоса. 

Карта России (22 ч) 

Положение России на глобусе, карте полушарий, физической карте. Границы России. Океаны 

и моря, омывающие берега России. Острова и полуострова России.  

7 класс 

География России (68 ч) 

Особенности природы и хозяйства России (общая характеристика) (11 часов) 

Общая характеристика природы и хозяйства России. Географическое положение России на 

карте мира. Морские и сухопутные границы. Европейская и азиатская части России. Разнообразие 

рельефа. Острова и полуострова. Административное деление России.  

Полезные ископаемые, их месторождения, пути рационального использования. Типы климата 

в разных частях России. Водные ресурсы России, их использование. Экологические проблемы. 

Численность населения России, его размещение. Народы России. 

Отрасли промышленности. Уровни развития европейской и азиатской частей России. 

Природные зоны России (57 ч) 

Природные зоны России. Зона арктических пустынь. Тундра. Лесная зона. Степи. 

Полупустыни и пустыни. Субтропики. Высотная поясность в горах. 

Практические работы 

Работа с физической картой и картой природных зон России. 



Нанесение на контурные карты изученных объектов и надписывание их названий. 

Запись названий и зарисовки в тетрадях наиболее типичных для изучаемой природной зоны 

растений и животных. 

Изготовление из бумаги условных знаков полезных ископаемых для работы с магнитной 

картой (природных зон России). 

Вычерчивание схемы смены природных зон в горах и других схем, помогающих понять 

причинно-следственные зависимости. 

Изготовление несложных макетов по различным природным зонам. 

 

8 класс 

География материков и океанов (68 ч) 

Введение (1 ч) 

Что изучают в курсе географии материков и океанов. Материки и части света на глобусе и 

карте.  

Мировой океан (5 ч) 

Атлантический океан. Северный Ледовитый океан. Тихий океан. Индийский океан. 

Современное изучение Мирового океана. 

Практические работы 

Обозначение океанов на контурной карте полушарий. 

Составление схемы хозяйственного использования океанов. 

Зарисовки рыб, морских животных, айсберга. 

Подбор иллюстраций по теме «Мировой океан». 

Материки и части света 

Африка (12 ч) 

 

Географическое положение. Разнообразие рельефа, климат, реки и озера. Природные зоны. 

Растительный мир тропических лесов. Животный мир тропических лесов. Растительный мир саванн. 

Животный мир саванн. Растительный и животный мир пустынь. 

Население и государства. (Государства по выбору учителя: Египет, Эфиопия, Танзания, 

Демократическая республика Конго (ДР Конго), Нигерия, Южно-Африканская республика (ЮАР) 

или другие.). 

Практические работы 

Обозначение на контурной карте в «Рабочей тетради» изучаемых географических объектов. 

Запись названий и зарисовки в тетрадях наиболее типичных растений и животных (или 

прикрепление их иллюстраций к магнитной карте). 

 

Австралия (8 ч) 



Географическое положение. Разнообразие рельефа, климат, реки и озера. Растительный мир. 

Животный мир. Население. Австралийский Союз. Океания. Остров Новая Гвинея.  

Обобщающий урок. 

Практические работы 

Обозначение на контурной карте в «Рабочей тетради» изучаемых географических объектов. 

Запись названий и зарисовки в тетрадях наиболее типичных растений и животных (или 

прикрепление их иллюстраций к магнитной карте). 

 

Антарктида (6 ч) 

Географическое положение. Антарктика. Открытие Антарктиды русскими мореплавателями. 

Разнообразие рельефа, климат. Растительный и животный мир Антарктиды. Охрана природы. 

Современные исследования Антарктиды. 

Практические работы 

Обозначение на контурной карте Южного полюса и океанов, омывающих Антарктиду.  

Составление альбома иллюстраций по теме: «Антарктида». 

Зарисовки птиц и животных Антарктиды. 

Изготовление простейшего макета изучаемого материка. 

Америка (22 ч) 

Открытие Америки  (1 ч)     

Северная Америка (9 ч) 

Географическое положение. Разнообразие рельефа, климат. Реки и озера Растительный и 

животный мир. Население и государства. Соединенные Штаты Америки. Канада. Мексика. Куба (по 

выбору учителя)  

Практические работы 

Обозначение на контурной карте изучаемых географических объектов. 

Запись названий и зарисовки в тетрадях наиболее типичных растений и животных (или 

прикрепление их иллюстраций к магнитной карте). 

Южная Америка (12 ч) 

Географическое положение. Разнообразие рельефа, климат. Реки и озера. Растительный мир 

тропических лесов. Животный мир тропических лесов. Растительный мир саванн, степей, пустынь и 

горных районов.Животный мир саванн, степей, полупустынь, гор.  Население и государства: 

Бразилия, Аргентина, Перу или другие по выбору учителя. 

Практические работы 

Обозначение на контурной карте изучаемых географических объектов. 

Запись названий и зарисовки в тетрадях наиболее типичных растений и животных (или 

прикрепление их иллюстраций к магнитной карте). 

Евразия (14 ч) 



Географическое положение Очертания берегов Евразии. Моря Северного Ледовитого и 

Атлантического океанов. Острова и полуострова. Очертания берегов. Моря Тихого и Индийского 

океанов. Острова и полуострова. Разнообразие рельефа. Полезные ископаемые Европы. Разнообразие 

рельефа. Полезные ископаемые Азии. Климат Евразии. Реки и озера Европы. Реки и озера Азии. 

Растительный и животный мир Европы. Растительный и животный мир Азии. Население Евразии. 

Культура и быт народов Европы и Азии. 

 

9 класс 

География материков и океанов (Часть 2) (68 ч) 

Государства Евразии (51 ч) 

 

Политическая карта Евразии (1 ч) 

Европа (24 ч) 

Западная Европа 

Великобритания (Соединенное Королевство Великобритании и Северной Ирландии).  

Франция (Французская Республика). Германия (Федеративная Республика Германия). 

Австрия (Австрийская Республика). Швейцария (Швейцарская Конфедерация). 

Южная Европа 

Испания. Португалия (Португальская Республика).Италия (Итальянская Республика). 

Греция (Греческая Республика). 

Северная Европа 

Норвегия (Королевство Норвегия). (Королевство Швеция). Финляндия (Финляндская 

Республика). 

Восточная Европа1 

Польша (Республика Польша). Чехия (Чешская Республика). Словакия (Словацкая 

Республика). Венгрия (Венгерская Республика). Румыния (Республика Румыния). Болгария 

(Республика Болгария). Сербия и Черногория. (Эстонская Республика). Латвия (Латвийская 

Республика). Литва (Литовская Республика). Республика Беларусь. Украина. Молдавия (Республика 

Молдова). 

Азия (26 часа) 

Центральная Азия 

Казахстан (Республика Казахстан). Узбекистан (Республика Узбекистан). Туркменистан. 

Киргизия (Кыргызская Республика). Таджикистан (Республика Таджикистан). 

 

                                                           
 



Юго-Западная Азия 

Грузия. Азербайджан (Азербайджанская Республика). Армения (Республика Армения). Турция 

(Турецкая Республика). Ирак (Республика Ирак). Иран (Исламская Республика Иран). Афганистан 

(Исламская Республика Афганистан). 

Южная Азия 

Индия (Республика Индия). 

Восточная Азия 

Китай (Китайская Народная Республика). Монголия Корея (Корейская Народно-

Демократическая Республика и Республика Корея). Япония. 

 

Юго-Восточная Азия 

Таиланд (Королевство Таиланд). Вьетнам (Социалистическая Республика Вьетнам). 

Индонезия (Республика Индонезия) или другие государства по выбору учителя. 

Россия (повторение) (2 ч)  

Границы России. 

Россия (Российская Федерация) – крупнейшее государство Евразии. Административное 

деление России. Столица, крупные города России. 

Практические работы 

Обозначение на контурной карте государств Евразии, их столиц и изученных городов.  

Нанесение условной границы между Европой и Азией. 

Составление альбома «По странам и континентам». 

Свой край (15 часов) 

Свой край. История возникновения. Положение на карте, границы. Рельеф. Полезные 

ископаемые и почвы нашей местности. Климат. Реки, пруды, озера, каналы нашей местности. Охрана 

водоемов. Растительный и животный мир нашей местности. Население нашего края. Национальные 

обычаи, традиции, национальная кухня. Промышленность нашей местности. Специализация 

сельского хозяйства. Транспорт нашего края. Архитектурно-исторические и культурные памятники 

нашего края. 

Практические работы 

Ha карте своей области обозначить условными знаками, вырезанными из картона, 

месторождения полезных ископаемых, цветными кружками - областной и районные центры.  

Обозначить на контурной карте России свою область.  

К карте своей области прикрепить контуры наиболее распространенных растений и животных, 

отметить заповедные места.  Зарисовать и подписать растения и животных, занесенных в 

Красную книгу области. 

Обобщающий урок по курсу «География» (1 ч) 

 



Тематическое планирование с определением основных видов учебной деятельности 

обучающихся. 

6 класс 

№ п/п Тема Кол-во 

часов 

Виды учебной деятельности 

1. Введение 4  

 
Прослушивание объяснение учителя, 

беседа. 

Работа с учебником, контурными 

картами, атласом, закрепление 

основных понятий по теме. 

Воспроизведение объяснения 

учителя, или материала учебника, в 

том числе при различных 

проверочных работах. 
   

2. Ориентирование на местности 
 

5  
Прослушивание объяснение учителя, 

беседа. 

Работа с учебником, контурными 

картами, атласом, закрепление 

основных понятий по теме. 

Воспроизведение объяснения учителя, 

или материала учебника, в том числе 

при различных проверочных работах. 
  

3. Формы поверхности Земли 4  
Прослушивание объяснение учителя, 

беседа. 

Работа с учебником, контурными 

картами, атласом, закрепление 

основных понятий по теме. 

Воспроизведение объяснения учителя, 

или материала учебника, в том числе 

при различных проверочных работах. 
  

4. Вода на Земле. 10  

 
Прослушивание объяснение учителя, 

беседа. 



Работа с учебником, контурными 

картами, атласом, закрепление 

основных понятий по теме. 

Воспроизведение объяснения 

учителя, или материала учебника, в 

том числе при различных 

проверочных работах. 
   

5 План и карта  9  
Прослушивание объяснение учителя, 

беседа. 

Работа с учебником, контурными 

картами, атласом, закрепление 

основных понятий по теме. 

Воспроизведение объяснения учителя, 

или материала учебника, в том числе 

при различных проверочных работах. 
  

6 Земной шар 14  
Прослушивание объяснение учителя, 

беседа. 

Работа с учебником, контурными 

картами, атласом, закрепление 

основных понятий по теме. 

Воспроизведение объяснения учителя, 

или материала учебника, в том числе 

при различных проверочных работах. 
  

7 Карта России 22  
Прослушивание объяснение учителя, 

беседа. 

Работа с учебником, контурными 

картами, атласом, закрепление 

основных понятий по теме. 

Воспроизведение объяснения 

учителя, или материала учебника, в 

том числе при различных 

проверочных работах. 
 

  

 

 

7 класс 



№ 

п/п 

Тема Кол-во 

часов 

Виды учебной деятельности 

1. Особенности природы и хозяйства 

России (общая характеристика)  

 

11 Прослушивание объяснение учителя, 

беседа. 

Работа с учебником, контурными 

картами, атласом, закрепление 

основных понятий по теме. 

Воспроизведение объяснения учителя, 

или материала учебника, в том числе 

при различных проверочных работах. 

 

2. Природные зоны России. 

1. Введение 

2. Зона арктических пустынь 

3. Зона тундры 

4. Лесная зона 

5. Зона степей 

6. Зона полупустынь и пустынь 

7. Зона субтропиков 

8. Высотная поясность 

57 

2 

5 

8 

18 

9 

6 

3 

6 

Прослушивание объяснение учителя, 

беседа. 

Работа с учебником, контурными 

картами, атласом, закрепление 

основных понятий по теме. 

Воспроизведение объяснения учителя, 

или материала учебника, в том числе 

при различных проверочных работах. 

 

 

8 класс 

№ 

п/п 

Тема Кол-во 

часов 

Виды учебной деятельности 

1. Введение 1 Работа с учебником, контурными 

картами, атласом, закрепление основных 

понятий по теме. 

2. Мировой океан 5 Прослушивание объяснение учителя, 

беседа. 

Работа с учебником, контурными 

картами, атласом, закрепление 



основных понятий по теме. 

Воспроизведение объяснения учителя, 

или материала учебника, в том числе 

при различных проверочных работах. 

 

3 Материки и части света. Африка. 12 Прослушивание объяснение учителя, 

беседа. 

Работа с учебником, контурными 

картами, атласом, закрепление 

основных понятий по теме. 

Воспроизведение объяснения учителя, 

или материала учебника, в том числе 

при различных проверочных работах. 
 

4 Австралия 8 

5 Антарктида 6 

6 Америка. Открытие Америки 1 

7 Южная Америка 12 

8 Северная Америка 9 

9 Евразия. Общая характеристика 

материка. 

14 

 

9 класс 

№ 

п/п 

Тема Кол-во 

часов 

Виды учебной деятельности 

1. Государства Евразии 

 

51 

 

Прослушивание объяснение учителя, 

беседа. 

Работа с учебником, контурными 

картами, атласом, закрепление 

основных понятий по теме. 

Воспроизведение объяснения учителя, 

или материала учебника, в том числе 

при различных проверочных работах. 

 

2. Россия (повторение) 2 Прослушивание объяснение учителя, 

беседа. 

Работа с учебником, контурными 

картами, атласом, закрепление 

основных понятий по теме. 

Воспроизведение объяснения учителя, 

или материала учебника, в том числе 



при различных проверочных работах. 

 

3. Свой край 15 Прослушивание объяснение учителя, 

беседа. 

Работа с учебником, контурными 

картами, атласом, закрепление 

основных понятий по теме. 

Воспроизведение объяснения учителя, 

или материала учебника, в том числе 

при различных проверочных работах. 
 

 

 

 

 

 

 

Материально-техническое обеспечение. 

1. Лифанова Т. М., Соломина Е. Н. Начальный курс физической географии. 6 класс. /Учебник для 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида//Т. М. Лифанова Е. Н. 

Соломина. – 2-изд. - М.: Просвещение, 2018.-184 с.: ил.+ Прил. (16 с., ил.) 

2.Лифанова Т. М., Соломина Е. Н. Начальный курс физической географии. 7 класс. /Учебник для 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида//Т. М. Лифанова Е. Н. 

Соломина. – М.: Просвещение, 2018.-176 с.: ил.+ Прил. (16 с., ил.) 

3.Лифанова Т. М., Соломина Е. Н. Начальный курс физической географии. 8 класс. /Учебник для 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида//Т. М. Лифанова Е. Н. 

Соломина. – М.: Просвещение, 2018.-208 с.: ил. 

4.Лифанова, Т. М., Соломина Е. Н. Начальный курс физической географии. 9 класс. /Учебник для 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида//Т. М. Лифанова Е. Н. 

Соломина. – М.: Просвещение, 2018.-208 с.: ил. 



5.Рабочие программы по учебным предметам. ФГОС образования обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями. Вариант 1. 5 - 9 классы. Природоведение. Биология. География / 

Т.М. Лифанова и др. – М.: Просвещение, 2018.  

6. Лифанова Т. М, Подвальная Е.В. География. Методические рекомендации. 6–9 классы : учеб. 

пособие для общеобразоват. организаций, реализующих адапт. основные общеобразоват. программы / 

Т. М. Лифанова, Е. В. Подвальная. —  М. : Просвещение, 2020. — 307 с. : ил. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


